LA NARRACION DE LOS HECHOS EN LA DEMANDA; SU
IMPORTANCIA PRACTICA.

|

El articulo 117 del CGP, al regular la forma y contenido de la demanda,

¢

establece en su numeral 4 que “.../a demanda deberd presentarse por escrito y

contendra:”, “.....La narracion precisa de los hechos en capitulos

numerados....”,

Tal escueto enunciado, quizas no permita advertir lo relevante y
necesario de tal precisa narraciéon de los hechos en la demanda, cuestidn que
se extiende a la contestacion, con la adicion de la carga de contradiecion
impuesta al demandado.

Es importante aclarar, que cuando nos referimos genéticamente a los
hechos de la demanda, debe entenderse con un critetio amplio como aquello
constitutivo de nuestra pretension, mas abarcativo que limitarnos a un mero
relato de los eventos del mundo real que siryen d¢ sustento a la demanda, sino
que ademas, corresponde establecer con precision también aquello que se
reclama o se pretende y, eventualmente, el detalle)y cuantificacion de los
montos pretendidos, todo lo cual deberalguardar razonable correspondencia
con el derecho invocado.

De su correcta formulacionjdependera gran parte de la suerte de
nuestro accionamiento.

En este sentidoy es ilustrativo Juan Pedro Colerio en su trabajo “Los
hechos en la demanda” (Revista/de Derecho Procesal 2004-1, Ed. Rubinzal —
Culzoni, Sistema Argentinio de Informacion Juridica : Id. DACF40054).

Decia el'progesalista argentino:

“Desarrellar eltema de los hechos en la demanda implica necesariamente referirse,
contg previe, alconflicto suscitado en el plano de la realidad que va a dar Ingar a esa
demanda )y como consecuencia, a los efectos que en la posterior etapa probatoria y finalmente
en la definicion de la sentencia tendrd este relato de los hechos. El proceso judicial, como
modo heterocompositivo de solucion de conflictos es un sistema adversarial en el que partes
confrontan para que el jueg, forme asi su conviccion, y en base a ella, adjudique al final la
solucion.

Salvo casos mny excepcionales, en los que se plantea un problema de interpretacion o
de aplicacion de una norma, tanto el relato de los hechos en la demanda como la produccion
de la prueba y la sentencia del juez, giran alrededor de los hechos generadores del
conflicto. ...... ”



.......... E/ sistema procesal civil prevé, en consecuencia, una serie de pasos o
etapas a cumplir, y es carga de las partes transitarlas o abstenerse, a riesgo de sufrir las
consecuencias, en el supuesto de optar por esta iltima actitud omisiva.

La secuencia progresiva con que los ordenamientos procesales determinan gue cada
acto sea antecedente del que le sigue y consecuencia del que lo antecede, hace a un desarrollo
logico del debate, garantiza la defensa en juicio y torna previsible la proyeccion de la
secuencia.

Todo este esquema, pautado por normas juridicas, tiene por fin que mediante el
enfrentamiento de las partes, lo que determina su forma adversarial, el juez forme su
conviceion y asi adjudique la solucion que dirima el conflicto humano, de acunerdosa las
previsiones legales vigentes.

Es por ello, que el objeto del proceso judicial es, en realidad, la solucidn. del conflicto,
entendido éste, como la interferencia intersubjetiva de intereses (Cogssio),, tanto patrimoniales
como extrapatrimoniales, que no ha podido ser compuesta por losisuos protagonistas, y
uno de ellos, entonces, lo somete a la jurisdiccion, para que en. ésta, déspués de un proceso
contradictorio, un tercero imparcial e independiente Wamado,juez, le adjndigue la solucion.

E7 conflicto entonces, es el que da Iugar a la\existencia del proceso, y se produce en lo
que podriamos denominar la realidad empirica. Citando el actor inicia la demanda y abre la
instancia comienza el litigio y cnando ebdemtandadotomparece y contradice, aparece la
controversia. En consecuencia, puede haberconflicto y nunca legarse al litigio; como también
pueden coexistir conflicto y litigio y no habeg-controversia, como sucede en el proceso en
rebeldia, en el que la falta.descontioversia no le quita al proceso el cardcter de contencioso.
En cambio, la existenciade controversia presupone siempre la de litigio y conflicto.

Con lo dicho hasta ahora, facil es concluir que la solucion de un conflicto irresuelto es
la cansa y razon de lavexistencia del proceso judicial.

De allf queelobjetivo que siempre debe de estar presente en todos y cada uno de los
operadores juridicos, es'la bisqueda de esa solucion gue demandan los justiciables.

Cuando en el inciso 4°, del articnlo 330 del CPCCN, referido a la forma gue debe
guardar la demanda, se menciona: "'Los hechos en que se funde, explicados claramente”, nos
preguntamos: 3 A qué hechos se refiere?. Los hechos ya han sucedido, el conflicto se generd y
no fue posible su autocomposicion. De alli, que los lamados hechos en la citada norma, en
realidad, son el relato de los hechos pasados que dieron origen al conflicto, traidos por las
partes, los que deben ser explicados claramente. Esta imposicion legal, inscribe a nuestro
proceso civil entre aquellos que siguen el principio de sustanciacion de los hechos en los
escritos introductorios.

Pero el relato de los hechos formulado en la demanda es redactado por el abogado del
actor, en base al relato que, a su veg, recibe de su cliente, al que ademas, debe darle la forma



necesaria para que quede comprendido en la norma que favorece los intereses de su defendido,
omutir los hechos que lo perjudican y contar con las fuentes y los medios probatorios de esos
hechos que va a invocar.

Esta comunicacion cliente-abogado tiene un ensisor, un receptor, un canal, un codigo
) un mensaje , relaciones temporoespaciales, condiciones psicofisicas de cada uno de ellos y

»

niveles culturales que condicionan el sentido del mensaje y sus sucesivas transmisiones. . .....

............ Esto nos lleva a destacar la importancia de las entrevistas previas
cliente-abogado, donde, por supuesto, juegan todos los componentes de la comunicacion y, en
particular, el conocimiento y la percepcion del abogado para captar lo esencial del copflicto,
preguntar lo necesario y evaluar las dificultades del emisor, la coberencia del relato, WJas
eventuales distorsiones en la transmision de datos.

Una vez que el abogado ha recibido toda la informacion necesayia, losprimero que ha
de evaluar es la existencia de "caso justiciable”. Esto es, primeronsi ehplanteo fdctico tiene
sustento juridico y, después, si amerita someter su solucion a la jutisdiccion con todos los
costos de esfuerzos, dinero y tiempo que ello implica o buscar.gtros modos alternativos de

»

solucion. ... ..

.......... Volviendo al relato de los hechos; en cnanto a su forma, el mismo debe
tener la misma estructura que la de un cuento, e5to'es, #na introduccion al problema, un
desarrollo y un cierre o conclusion. Ladntroduccion'permite la ubicacion témporo-espacial de
la historia, el cudndo y donde ocurrieron dos.bechos, quienes fueron los sujetos involucrados y
la vinculacion concertada o accidental que los relaciona. E/ desarrollo, es una cronoldgica
descripcion del comienzo alfinal de losacontecimientos que desembocaron en el conflicto. Por
tiltimo el cierre o conclusion, confignrd la culminacion ligica de todo lo anterior, esto es, de la
lectura de la introduccion y del desarrollo, racional y naturalmente debe llegarse a ese
desenlace.

E/ relatgde los hechos no debe ser largo ni corto, sino suficiente y completo para
describir la_gitestion que se va a someter al tribunal. El lengnaje a utilizar ha de ser sencillo,
no Glambieada, con claridad de exposicion, sin contradicciones y relatado de manera
descriptiva, en la medida de lo posible, sin subjetivar ni adjetivar excesivamente. La
agresividad no es buena consejera y predispone en contra de quien la ntiliza. . .........

............... Yendo abhora al contenido del relato de los hechos en la demanda, el
abogado debe considerar cuatro elementos esenciales para tener posibilidad de obtener una
sentencia favorable y ellos son: 1) Encontrar la norma aplicable. 2) Tener las pruebas que
puedan formar la conviccion del juez. 3) Contar con los antecedentes jurisprudenciales que
avalen su posicion y 4) Poder establecer la correspondencia entre el relato de los hechos y la
realidad empirica de los sucedido. 1 eamos cada una de estas cuestiones.



Ya dijimos al mencionar la evaluacion que debe hacer el abogado para determinar si
tiene un caso justiciable, que el conflicto debe tener trascendencia juridica, esto es, que la
conducta del demandado en la conformacion de la disputa debe constituir un hecho o acto

»

ilicito, encuadrable en una norma que lo sancione. ........

............ Y este encuadre de los hechos en la norma, debe surgir explicita o
umplicitamente del relato de los hechos de la demanda, por lo que el abogado al describir la
sitnacion fdctica del conflicto lo ha de hacer en forma tal, que si prueba que los hechos
ocurrieron tal como los relatd, la aplicacion de la norma favorable a los intereses de su cliente
sea aplicada por el juez al dictar la sentencia. Si bien por el principio inra novit curia, el

Juez no se encuentra vinculado por el derecho invocado por la parte, es aconsejable, un
encuadre correcto del abogado del hecho en la norma, tanto para facilitar la tarea del jwez,
como para inducirlo a aplicar esa norma que favorece su posicion.

La segunda cuestion, es la referida al cuidado que ha de_tener ehabogado respecto de
los hechos que incluye en su relato, desde que, la negativa o contradicciomgque respecto del

»

hecho formule el demandado, pondrd en su cabeza la carga de probark. ... ..

.............. De alli que el relato de los hévhosy.debe ser lo suficientemente
persuasivo, pues si bien, como reiteradamente se afirma, somylas pruebas la que forman la
conviccion del juez, la persnacion y la coberencia en lanarracion de la plataforma fdctica,
valoradas con sana critica, son elementos que-coadynvan, al juzgamiento bajo las reglas de la

»

logica y la aplicacion de las mdximas'de la experiendia.. ...

........... En cuanto a la terceravenestion, es importante realizar una investigacion
previa sobre la jurisprudenciasexistenteen casos similares al nuestro, empezando por
averignar si hay fallos plenarios dictados en la materia y, en especial, buscar las posiciones
compatibles en fallos de la Cortey de la Camara de Apelaciones que intervendrd como
Superior, enfocando asi éhdesarrollo de los hechos, con los pardmetros que la jurisprudencia
ha adoptado y qué comciden con nuestra postura.

La_ttartayy fitima cuestion, estd relacionada con la pregunta si es posible en el
proteso judicial verificar la correspondencia entre el relato de los hechos y la realidad de lo
ocurvido, partiendo de la base gue "los enunciados ficticos se conciben como descripciones de
hechos que tienen una existencia independiente de esos enunciados; es decir, los enunciados
facticos proporcionan informacion sobre los hechos, no los constituyen: la pretension de quien
los formula es referirse a una realidad externa . En general, la doctrina procesal tradicional
se ha definido un tanto dogmadticamente respecto a esta cuestion, considerando que en el
proceso civil se arriba a una verdad formal, mientras que en el penal se llega a la verdad

»

material. . ......

13

eovvvo.La verdad, como correspondencia de las proposiciones descriptivas con la
realidad empirica de esos hechos, entendidos como eventos del mundo real, no puede ser
considerada, en este estado de la ciencia, como absoluta u objetiva, sino, que lo que se puede



alcanzar son distintos grados de probabilidad sobre cdmo ocurrieron los hechos relatados, por
lo que podria decirse gue "en los planteamientos mas reflexivos de la actualidad, se aprecia
una tendencia a concebir el juicio de hecho como la eleccion de la hipdtesis racionalmente mis
atendible entre las distintas reconstrucciones posibles de los hechos de la causa; en
consecuencia, la verdad de los hechos nunca es absoluta, sino que viene dada por la hipdtesis
mds probable, o sostenida por mayores elementos de confirmacion”.

II

Lo que viene de citarse ilustra claramente sobre la importancia de la
correcta narracion de los hechos en la demanda.

Pero tal importancia no es meramente argumental y en lo qué dice-a
obtener el convencimiento del Juez, sino que en nuestro ordenamiento
juridico, ello se constituye en un mandato legal, el que lasdocttinasprocesalista
lo identifica como una manifestacion de la teorfa de la“sustanciacion.

¢

En este sentido la jurisprudencia ha sostenido “...%g#e la teoria de la
sustanciacion (a la que adbiere nuestro derecho procesal) requiete la’explicacion de los hechos
con claridad y precision (Sentencia T.A. Civil No. 3N /Q07Z-2 en 1JU 15910, Sentencia
T.A. Civil No. 12/009-2, Sentencia T.A. Civil No. SEF-0005-000050/2015-2,
Sentencia T.A. Civil No. SEF-0005-000006,/ 201522, Sentencia T..A. Civil No. SEF-
0005-000216/2012-2, Sentencia Led. Civil NosSEF-0005-000133/2015-2,
Sentencia T.A. Civil No. 59/ 017-23Sentencia T .A. Civil No. 108/018-2, Sentencia
T.A. Civil No. 212/018-2 y LJU 146083). ALLSINA (Trat. Tedrico-practico del Der.
Proc. Civ. y Com. 11 p. 3d=yss. Wdeciague segrin la teoria de la sustanciacion de la
demanda, deben exponersecircunstantiadamente los hechos que constituyen la relacion

Juridica. La expresion de losShechos debe limitarse a los necesarios para la calificacion de la
accion, excluyéndose todos\aquellos que no tuvieran vinculacion con ella, pero cuidando de no
omitir los que tuyieran alguna relacion, aunque sea indirecta o que de cualquier manera

pudieran influir'en la-tecision final (LJU 12065).

Eun couceptos plenamente trasladables (1ESCOVT y colaboradores, C.G.P.,
anotado..., # 111, p. 40) cada peticion debe presentarse con el relato de los hechos histdricos
que la sustentan y de las consecuencias juridicas que pretenden extraerse de los mismos; no
basta con una mera invocacion genérica respecto de lo que se pretende, sino que en todos los
casos deben aducirse los hechos relevantes que den sustento a la accion o a la excepeion

opuesta......” (sent. TAC 2° t. 23/020).

Por ende, la deficiencia en la narracién de aquellos hechos, no sélo
impactaran negativamente en lo que dice a la argumentacién y con ello la
posibilidad de lograr un convencimiento de quien esta llamado a resolver el
conflicto, sino que se constituye en un incumplimiento de una carga procesal
con distintas consecuencias.



Asi, podria eventualmente el demandado oponer la excepcion de
oscuro libelo o defecto legal en el modo de proponer la demanda.

....... cabe recordar que el sentido de la excepcion previa de defecto en el modo de
proponer la demanda, es exponer con la claridad necesaria los fundamentos y alcance de la
pretensiongue se deduce a fin de posibilitar al demandado el ejercicio de su derecho de defnsa.
Asimismo se busca asegurar una ignaldad de posiciones de las partes en el proceso,
principalmente en lo atinente a las garantias de defensa de la demandada, la cnal frente a un
libelo oscuro o indescifrable perderia nocion de los verdaderos puntos litigiosos y hasta la
cansa o monto del asunto.

Asi doctrina y jurisprudencia son contestes en afirmar que la referida excepoion Se
Justifica cuando la demanda no contiene los elementos esenciales en la fowna precisa )
necesaria para que la contraparte pueda efectuar una correcta contestacion Wdefenderse en el
litigio (VESCOVL, Derecho Procesal Tomo 117, pdg. 164 y ss.; GGPR.comentado T. 111
pdg. 369 y s5.)” — RUDP 2/2014, c. 201, pag312 -.

Pero mas grave ain, tal deficiencia en la narrativa d€ los hechos puede

implicar que naufrague en todo o en parte aquella‘pretension deducida
judicialmente.

Ha dicho la jurisprudencia en este (sehtido :

“La carga impuesta por el ark, 117 de/ C.G.P./afilia a la teoria de la sustanciacion
la cual requiere que cada peticion deba presentarse con el relato de hechos, generales y
particulares del caso, que la sustentan, junto con las consecuencias juridicas que pretende
exctraerse de ellos. Y ello sio solosenviombre del principio de buena fe y del deber de
colaboracion con el tribunak,sino ¢on el imperativo del propio interés puesto que lo que debio
decirse y no se ha dicho-en el agto inicial de proposicion, ya no puede ser subsanado lnego de
transcurridas ciertas, etapas del proceso y gravita en contra del éxito de la pretension. -

En baseq ello; la jurisprudencia exige al momento de sentenciar la necesidad de que
el actoren sy attoide proposicion haya expresado claramente los bechos en que se funda la
prelensionypuesto que a través de ello se da cumplimiento al principio de buena fe y lealtad
procesal.recogido por el articulo 5 C.G.P.-

Asi se ha dicho que “tener razon o sinrazgon en el proceso depende de la valoracion

Juridica de un hecho. Para tener razon es necesaria la coincidencia de un hecho con la
hipdtesis legal. “La razon de la pretension no es, pues, el hecho ni la norma juridica sino la
afirmacion de un hecho coincidente con la hipdtesis legal de una norma juridica” (1 éscovt y
colaboradores, en Cddigo General de Proceso Comentado ... T. 3, Pdg. 92).- No existiendo
motivos para que en el proceso laboral este principio pueda dejarse de lado, salvo que se trate
de hechos que no pueden legar a conocimiento del trabajador en base a su condicion, que no
es el caso de autos puesto que como ya se manifestara el actor al menos tiene conocimiento de



la actividad realizada y los periodos trabajados para cada una de las demandada; y ello por
cutanto, la Ley No. 18.572 y sus modificativas, que regulan el proceso laboral antonomo,
considerando especialmente los principios aplicables a la materia laboral, consagrd un proceso
dispositivo y adbirid a la teoria de la sustanciacion de la demanda al remitir el art. 8 al art.

117 del C.G.P.-

Por ello la descripcion de la cansa petend: condiciona y limita la potestad del juez,.
E/ juez se encuentra no solo limitado por la pretension deducida, sino también por los hechos
alegados, estando impedido a sustituir la accion interpuesta o sus fundamentos por otros
distintos, asi como tampoco podrd elaborar conclusiones que signifiquen alterar las
pretensiones que sirvieron de base para la articulacion de la relacion procesal.-. . ..”"

6«

evvennnd) La Sala no comparte lo manifestado por el recurrente en cnante o que
cumplio con los requisitos del art. 117 del C.G.P. puesto que dijo las tareas queswcnmplia,
haber conducido largas jornadas sin descanso, detallando los viajes qué vealizaba seralando
que pernoctaba en periodos cortos de descanso en la cabina del eamion, los horarios que
cumplia, los hechos en que funds el reclamo de masa salarial aseginada, asimismo manifestd
que y que los recibos no reflejaban lo que pasaba en & realidad.invocado haber trabajado 30
Jjornales al mes sin descanso, formulando liguidacion detallada-de los que debid percibir por
concepto de horas extras, descansos semanales, vidtikos, masa salarial, licencia, salario
vacacional, aguinaldo y despido indirecto.-

Y ello por cuanto si bien es oierto\quesen la demanda hizo mencion a los referidos
hechos, lo cierto es que surge de los térmings de'la demanda y documentacion agregada a la
miisma, asi como la liguidacion deglos rubros reclamados, importantes contradicciones que
determina concluir, comodorrectaprente lo hizo la Sra. Juez a quo, gue la parte actora no
cumplio con la carga que levippone el art. 117 del C.G.P. al gque remite el art. 8 de la Ley
No. 18.572.7 (TAT -3° t. sent. 12/020)

En similat sentido, el TAC 2° t. (sent, 25/020) expresa en otro caso,

1t

que lo que T\ sela la suerte de la pretension es su deficiente técnica argumental que
menpiple livparracion precisa de hechos (art. 117 num. 4° C.G.P., teoria de la
sustanciatian) Lo zinico que en forma parca se sostuvo por parte de los reclamantes fue que
son doveutes en actividad y jubilados (num. 1°, fs. 138 “in fine”/ 139 “ab initio”), sin mdis
) ello resulta insuficiente para concluir, como lo hacen sin saberse como, que se les deben las
horas y los minutos que plantean. En puridad, se desconoce, porgue no lo invocan, cudl es el
régimen de trabajo al que estan sometidos y por ende, qué normas internas les son aplicables.
La Resolucion a que hacen referencia y reputan incumplida es la que dispone la creacion de
los cargos y no la designacion de cada uno de los pretensores en algunos de ellos con distincion
de las disposiciones que regulan las funciones inberentes a esos cargos. No se sabe, entonces,
qué cargo ocupa cada quién. Eso es una carga de la parte que no corresponde sea invocada
ni corregida por la demandada -por mas informacion que ésta pueda tener dada su condicion
de empleadora y que complementaria las deficiencias de la pretension- ni por el tribunal.



Al no cumplirse con la teoria de la sustanciacion no es posible acceder al reclamo.
Quién invoca un hecho o alega un daio tiene la carga de alegarlo con claridad y precision, de
forma febaciente de acuerdo a la teoria de la sustanciacion de la demanda (art. 117
C.G.P.), segtin la cual, como expresa ALSINA en Tratado Tedrico Prictico de Derecho
Procesal T. 11 p. 34 y ss.) deben exponerse circunstanciadamente los hechos que constituyen
la relacion juridica y la expresion de los hechos debe limitarse a los necesarios para la
caltficacion de la accion, excluyéndose todos aquellos que no tuvieran vinculacion con ella
pero cuidando de no omitir los que tuvieran alguna relacion anngue sea indirecta o que de
cualquier manera pudieran influir en la decision final (de la Sala Sentencia T.A. Civil No.
216/012-2 en 1JU 146083 y 16/ 16, entre otras).

Respecto a la teoria de la sustanciacion de la demanda -profundamente-analizada

porla Sala en Sentencia T.A. Civil No. SEF-0005-000106/2013-2 y Sentepeia T.A.
Civil No. SEF-0005-000050/2015-2 -, en conceptos trasladables se’excpmso que “No
debemos perder de vista que nuestro Codigo se afilia a la tesisdesustanciation de la
demanda y como afirmara la Sala en anteriores pronunciamientos. Tsawelacion juridica
entablada en la demanda (teoria de la sustanciacion que es Ja.yecogidla por e/ C.G.P. -
C.G.P., Comentad, etc., VESCOVI et. all T. IHLpr95.y s55-), es el estado de cosas
expuesto y el bien de la vida reclamado (of. GUASPsDer."Proc. Cip. T I, 3° Ed. p. 224
'y $5), sobre el cual debe recaer el pronunciamiento-porel principio de congruencia (arts. 1,

117, 341n.6 y 198 C.G.P.)".

En suma, el déficit de alegaciom,ayuiciodel Tribunal, es claro y determina que no se
pueda hacer lugar a lo pretendido, circunstancia por la que se acogerd el agravio y se revocard
la recurrida, desestimdandoseda,démanda.”

El mismo Tribunal, en otra sentencia (229/019), daba cuenta que
...... En cuanto al llamado Fiso salarial”, la pretension ilustra que el item no se le paga
(num. 6°, fs. 11). Pero.es tal la falencia de la narracion del hecho que no se explica por qué
es que se le debe.

Agui existe una grotesca vulneracion a la teoria de la sustanciacion de la demanda,
que.exige harracion precisa de los hechos, asi como un petitorio formulado con toda precision
(art. TtZnales. 4°y 5° C.G.P.) y ello impide la expedicion de un fallo acorde a lo que se
pide. En efecto, “la relacion juridica entablada en la demanda (teoria de la sustanciacion
que es la recogida por el C.G.P. -C.G.P., Comentado, etc., VESCOVTT. III p. 95 y ss-
), es el estado de cosas expuesto y el bien de la vida reclamado (¢f. GUASP Der. Proc. Civ.
T. I, 3% Ed. p. 224 y s5), sobre el cual debe recaer el pronunciamiento por el principio de
congruencia (arts.1, 117, 341n.6 y 198 C.G.P.). En conceptos trasladables: De ahi que e/
elemento objetivo de la pretension no sea solamente el petitum o lo pedido, sino que va mds
alld de su denominacion o individualizacion, que él esté constituido por el hecho historico en
sus fundamentos facticos y juridicos, y por lo pedido” (de la Sala Sentencia T.A. Civil No.
109/018-2 y Sentencia T.A. Civil No. 152/018-2, entre otras en BIN). Y ello no es



mds que la aplicacion de las ensenianzas ODRIOZOLA (La interpretacion de la
demanda, en Rev. Jud. No. 10, vol. II, p. 246 y 247, 1976) quién sostenia que la
demanda es un acto de iniciacion procesal mediante el cual se deduce una determinada
pretension que supone una declaracion de voluntad, cuyos elementos estructurales baisicos -
tanto el dindmico de la peticion, como el material de la descripcion del bien de la vida que se
reclama- deben ser establecidos en su significacion cabal, porgue esa precisa determinacion
tiene importantes consecuencias. En tal tarea, las reglas relativas a la interpretacion
gramatical son enteramente aplicables a la formula mediante la cual la demanda se expresa
"y el resultado de este trabajo del intérprete es el logro de una version que aquel estima es lo
que el demandante ha expresado y por lo tanto también lo que ha querido expresaryo.sea la
coincidencia presunta entre voluntad y declaracion de la que nos bhablaba el mencionado
Jurista” (Cf. Sentencias de la Sala: Sentencia T A. Civil No. 147/ 01 -2,Sentepcia T.A.
Civil No. 285/011-2, Sentencia T.A. Civil No. 109/018-2 y Sentencia, FeA. Civil
No. 61/019-2, entre muchas otras). En virtud de lo precedente, se désestimard el agravio
confirmandose el rechazo de esta pretension.”

Con igual criterio el TAC 4° t. (sent. 7/020) fall6:
.......... Tampoco puede considerarse que existansitbeontratacion laboral.

En la demanda no se invocd como fundamésto de la pretension la subcontratacion ni
las leyes de tercerizacion.

“A/ afiliarse nuestro sistema prosesal al principio dispositivo y a la teoria de la
sustanciacion la demanda debid contener na referencia precisa a los hechos relevantes (art.

117 Nal. 4 C.G.P. y comentarios, enobra colectiva, T. 3, pdgs. 90 y ss.).”

“Como seniala Palasio, en virtud del principio dispositivo se confia a la actividad de
las partes tanto el estinuulo como la aportacion de los materiales sobre los cuales ha de versar
la decision del Juezy manifestandose en: iniciativa, disponibilidad del derecho material,
impulso procesal, delimitacion del "thema decidendum", aportacion de los hechos y
aportacion dé ta pyueba (Mannal de derecho procesal civil T. I pdg. 71-74 de la 4a. ed.; de
la Sala Sentencia T.A. Civil No. 151/994-4).”

En/otro reciente fallo (5/020) el Tribunal de Apelaciones del Trabajo

de 1° turno sentenciaba:

........... E/ embate no puede considerarse un agravio en la medida gue no se
habia deducido pretension concreta al respecto.

La Sala interpretando el recurso puede presumir que el planteo del accionante en este
aspecto, podria apuntar a probar que realizaba tareas de oficial pintor en su domicilio en
trabajos encomendados por el demandado, y no de peon prdctico como figuraba en los recibos.

S fue esta la intencion del apelante, de todos modos, la pretension revocatoria no
podria prosperar en tanto, también en este caso falld la carga de la afirmacion.



En efecto. Véase que el accionante describio las tareas que realizaba y sostuvo gue
caltficaban para la categoria laboral de oficial pintor cuando, en realidad la empleadora lo
habia categorizado y le abonaba conforme la de pein prctico.

Ewmpero, Pedro Sdnchez no individualizo el marco tedrico que permitiera comparar
las tareas que dijo haber realizado con las marcadas en la descripcion de la categoria cuyo
salario pretendio.

En efecto. Enmarcado el diferendo en categorias que surgen de la regulacion de
antonoma - como era el caso en tanto se invocd una disposicion del Consejo de Salarios en el
que encnadraba la empleadora - el razonamiento imprescindible consistia en alegar Ja
correspondencia entre la realidad y la hipotesis de la regla de derecho invocada.

E/ trabajador accionante relatd las tareas que realizaba, pero ni apoito la
descripcion normativa ni por ende demostro la adecuacion de aguellas a.la prevision de ésta.

Entonces, el camino argumental a seguir cnando el actor pretentle la condena por
diferencias de salarios que se generan por la categorizacion errada‘atento a la realizacion de
tareas propias de otra categoria, en los casos en que tanto la descripiion como el salario
correspondiente reconocen su fuente en la antonomia colectiyaes-el siguiente: primero, el relato
de hechos referidos a las tareas realizadas; segundo, \la indidnalizacion de la disposicion
que describe las correspondientes a la categoria ligada at salario por el que se lo retribuye;
tercero, el cotejo entre unas y otras; cuarty la\demgstracion argumental de su

coincidencias.....”

Tratindose de una carga, onforme’resulta del art. 9 de la Ley No. 18.572, la
insatisfaccion de la mismd determina gne la parte omisa deba asumir las consecuencias
negativas. La interpretaciomconjunta de los arts. 1, 8, y 9 de la Ley No. 18.572 con las
modificaciones operadaspor laf-ey No. 18.847, revela que el ordenamiento procesal laboral
adbiere a la teoria de'la sustanciacion, lo que significa la exigencia de una exposicion clara,
precisa y circunstanciada de los hechos juridicos relevantes en que se funda la pretension, pero
también la defensanertando ella se construye partiendo de hechos impeditivos de la pretension
del (actor. Elactor se encuentra en situacion de carga, que ejercida cabalmente no solo
viabiliza el derecho de defensa del contrario sino también incide en la fijacion del objeto del
proceso y de la prueba y la congruencia de la sentencia definitiva. (art. 198 C.G.P.) (Castro
Alicia. Reyes Alberto. “Algo mis sobre congruencia”. RUDP 2/99; De los Santos
Mabel. “Flexibilizacion de la congruencia.” RUDP 2/2008; Sentencia S.C.J. No.
43/003 y Sentencia S.C.J. No. 73/003 y antecedentes de la Sala, Sentencia T.A.
Trabajo No. 193/008-1, Sentencia T.A. Trabajo No. 200/011-1, Sentencia T.A.
Trabajo No. 8/013-1, Sentencia T.A. Trabajo No. 85/019-1, Sentencia T A. Trabajo
No. 256/019-1).

De alli que no existiendo relato de hechos en torno a las tareas ninguna utilidad
probatoria contiene la version de los testigos.



Por su parte la falla en la carga de la afirmacion del actor frustra la pretension al
punto que torna innecesario apreciar la carga espejo del demandado y ex empleador y en
cascada la actividad probatoria.

Por los fundamentos que vienen de exponerse no se estimara el agravio enunciado

)

como los trabajos en su domicilio ni las diferencias de salarios por diferencias de categoria.’
En sentencia 201/019 también indicaba el TAC 1° t.:

“I1). Ingresando a los agravios, el primero analiza la prueba e invoca la figura del
empleador complejo citando doctrina laboral

Sin embargo, resulta una alegacion claramente extempordnea, por tanto no puede
tenerse en cuenta. La actora debid advertir cnal era la naturaleza de susreclamacion antes de
demandar.

Entonces, no es posible considerar tal argumentacion, y; ademds, yano puede
subsanar no haber demandado a su empleadora directa IMCOS:

Pero, fundamentalmente, su alegacion inicial vulnera la teoria de la sustanciacion, lo
que también perjudica su postura y fue correctamente relevado-en la atacada.

Al respecto, el TAC 2° sostuvo en reciente:Sentencia T..A. Civil No. 201/018-2
que resulta trasladable: “se vulnerd aqui la teoriande la.sustanciacion de la demanda, que
excige narracion precisa de los hechosgastcome nn)petitorio formulado con toda precision (art.
117 nales. 4°y 5° C.G.P.) y ello impide la‘expedicion de nn fallo acorde a lo que se pide.
En conceptos plenamente trasladables (VESCOLV1 y colaboradores, C.G.P., anotadb..., 1.
11, p. 40) cada peticion debe presentarse con el relato de los hechos historicos que la
sustentan y de las consecuengias jilyidicas que pretenden extraerse de los niismos; no basta
con una mera invocacidn genériea respecto de lo que se pretende, sino que en todos los casos
deben aducirse los hechos relevantes que den sustento a la accion o a la excepeion opuesta.
ALSINA (Trat\Tedrico-prictico de Der. Proc. Civ. y Com., t 11, p. 34 y ss.) decia que
segtin la teoriinde la Sustanciacion de la demanda, deben exponerse circunstanciadamente los
hechos que.constituyen la relacion juridica. La expresion de los hechos debe limitarse a los
necesarios para la calificacion de la accion, excluyéndose todos aquellos que no tuvieran
vinenlacion con ella, pero cuidando de no omitir los que tuvieran alguna relacion aunqgue sea
indirecta o que de cualquier manera pudieran influir en la decision final (LJU 12065).

En igual sentido, se ha dicho gue “No basta senalar el derecho de propiedad, o la
existencia de la causal de adulterio, o decir que se es acreedor, sino que debe seiialarse como y
por qué se es propietario, las circunstancias del adulterio, y del préstamo, lngar, fecha, ete.”
(TEITELBAUM, E/ proceso acumulativo, p. 99). Posicion que, igualmente, defiende
DEVIS ECHANDIA (Teoria general del proceso, 1. 1, p. 239) asi como
CALAMANDREI (Derecho procesal civil, t. 1, p. 290) y GOLDSCHMIDT
(Derecho procesal civil, p. 325) al serialar que el objeto de la pretension lo constituye el



determinado efecto juridico perseguido (el derecho o relacion juridica que se pretende o la
responsabilidad que se imputa al sindicado), y por lo tanto, la tutela juridica que se reclamay
la razdn de la pretension es el fundamento que se le da, y se distingue en razon de hecho y de
derecho, o sea el conjunto de hechos que constituyen el relato historico de las circunstancias de
donde se cree deducir lo que se pretende y la afirmacion de su conformidad con el derecho en
virtud de determinadas normas de derecho material o sustancial.”

11

Pero como se senald lineas arriba, esta carga procesal no recae sélo en
el actor al formular su demanda, sino que también regula la conducta del
demandado al contestat.

Por imperio de lo establecido en el articulo 130 del CGPR, /.. /
contestacion deberd presentarse por escrito y ajustarse a Ias formas establecidas
para la demanda...”, ello sin perjuicio de la carga d€"eategorica
contradiccion que también se le impone al demandadoval*eentestar.

En este sentido resulta ilustrativa la senitencia 16,/020 del Tribunal de
Apelaciones del trabajo de 3° turno.

......... 4) En cuanto a la cuantificacion, del réclamo presente analizado, la
apelacion es insuficiente también en este puntoycomo lo-fue la pretendida liguidacion
“alternativa” a la que hace referencidiel vecurrente. Asiy la recursiva confunde lo que no es
mds que una alegacion de la parte, la liquidaeion presentada en la contestacion de la
demanda con lo que son los medios probatorios de los aspectos fdcticos que acreditan las
bases utilizadas, valores y datospara ciialquier lignidacion de créditos laborales. En cuanto
a la liguidacion presentadaven la demanda se coincide con la A quo en que lo expresado por
la demandada al apelar.carecede la minima informacion y detalle de hechos que indiquen en
concreto el modo por.el.cual se llega a la suma esgrimida por la demandada. Basta analizar
lo que la demandada incluyd en el escrito de contestacion, bajo la denominacion
‘NUESTRA LIQUIDACION DE DESCANSO INTERMEDIO” (FS. 339)

para advertirque no detalla de que modo se arriba a las unidades y valores que se efectiian

por tada trabajador. Ni a que periodo historico corresponde. Lo que de por si es insuficiente
para tener por controvertido el punto por incumplimiento de las cargas de controversia que
gravaban a su parte. No existe excplicitacion en el escrito de contestacion entre los valores
considerados y las prdcticamente ilegibles planillas agregadas por la demandada (vgr. fs. 301
1y $5.) lo que deja a la pretendida liguidacion “alternativa huérfana de todo sustento fdctico
argumental y probatorio. ....”

. Ha dicho la Sala de Apelaciones de ler. Turno, en tal sentido: “E/
articnlo 15 de la Ley exige el dictado de sentencia liquida, como consecuencia de lo previsto
acerca del contenido de la demanda, en cnanto a que proceda a la “liguidacion detallada de
cada uno de los rubros reclamados”, segrin dispone el articulo 8, debe concluirse, que una



oposicion correcta, gue cumpla con el articulo 130.2 C.G.P., requeriri una controversia
precisa, que no sélo discuta tedricamente lo efectuado por el actor, sino que a la veg realice la
liguidacion que se considera correcta, realizando las correspondientes operaciones.-
(omissis) La Ley No. 18.572 que rige este proceso, establece, en su articulo 8, que la
demanda debe ajustarse a lo previsto por el art. 117 C.G.P., agregando ademis que
“deberd incluir el valor total de la pretension y la liguidacion detallada de cada nno de los
rubros reclamados” y el articulo 9, establece que “el demandado contestara por escrito en la
Jforma prevista en el articulo 130 C.G.P., por lo gue no puede existir duda alguna que la
remision expresa a las normas aludidas, determina la aplicacion de aguéllas con la
interpretacion que siempre se ha efectuado con respecto a ellas, en cuanto a gque adoptai la
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mencionada teoria de la sustanciacion, con las consecuencias derivadas de ello. . . A.

6«

eoewona exigencia aludida determina que, en el dambito de la ley,\la demanda no
cumple cabalmente con el articulo 8, si ademas de los requisitos legales impuestos por el
articnlo 117 C.G.P., no establece los montos liguidos que reclima, por lo“que, la
contestacion tampoco se ajustard a lo que dispone el articnlo 130G, si no contiene a
su vez, la liguidacion que considera adecuada en caso, de openerse a’la formulada por el
contrario. Puede decirse hoy, a la luz de la Ley No™N8572 que se ha agregado un plus a lo
dispuesto por el numeral 6 del articulo 117 C.G.P.zen'la medida que no se admite la
posibilidad de senalar un valor estimativo, cuando‘nofuére posible determinar el valor de la
cansa, por tanto se advierte que solo existe upa-pequenia, variacion con respecto a esa norva,
en tanto siempre debid indicarse el vlor de lavcausa, wesultando poco probable en materia de
reclamos laborales, que quedara abierta la, posibilidad que la norma establecia en cnanto a
que no fuera posible la estimacionpen cuyo’caso, la parte debia justificar su imposibilidad de
establecer el monto real, xealizando sipiplemente una estimacion. Ms alli de lo serialado,
con la redaccion del articulon8 y 9 de la 1.ey No. 18.572, no quedan dudas que tanto
demanda como contestasion deben contener la liguidacion de los rubros reclamados, la
primera porque lo gstablecé claramente el articulo 8 y la segunda por la remision al articulo
130 del C.G. Py, determina que deba contener el pronunciamiento categorico sobre los hechos
alegados y la autenticidad de los documentos, lo que incluye también la liguidacion, por lo
qué.en caso desilencio, respuestas ambignas o evasivas, debera tenerse como admision de esos
hechos. Obyiamente que no existird posibilidad de que la demandada acuda a lo dispuesto
por el articulo 130.2 in fine C.G.P., en tanto en materia laboral, no podrin circunstancias
excepcionales por las que proceda no aplicar la regla prevista por la norma, que permitan
que el tribunal no apligue la regla que se deriva de la disposicion, puesto que no existirdan
“razones debidamente fundadas expuestas para invocar que no recuerda algiin hecho o
cireunstancia alegada por el actor”, en tanto, tratindose de un vinculo laboral, el empleador
siempre tendra la posibilidad de controvertir los montos reclamados, puesto que al pagar el
salario es quien mejor conoce su monto, mientras que los criterios de liguidacion en su
mayoria son legales.- De todas maneras y teniendo presente la posibilidad de que se niegue la
existencia del vinculo o que se aduzca alguna otra circunstancia que determine la no



aplicacion de la regla estricta del articulo 130.2 C.G.P., la misma norma establece que la
demandada deberd exponer “razones debidamente fundadas”, como también establece la
misma norma. La exigencia del articulo 130.2 C.G.P., aplicable al proceso laboral
ordinario regido por la Ley No. 18.572, en base a su articulo 9, en cuanto a que debe
pronunciarse categdricamente sobre la veracidad de los hechos alegados en la demanda,
umplica que la defensa deba contener también la introduccion precisa de los hechos que
contradigan la version del contrario, puesto que basta la negativa, cuando ésta es la postura
procesal asumida, pero ello no sucede cnando se alega hecho impeditivo, modificativo o
extintivo y ello fundamentalmente porgue el articulo 139 C.G.P., coloca como carga de la
prueba de quien los alega, a esos supuestos, por lo que haciendo una interpretacion
contextual de ambos articulos, debe concluirse que si la parte demandada alega algmmo de
esos supuestos, no le bastard la negativa genérica, para cumplir con el articulo 30,2
C.G.P., sino que le serd exigible la alegacion clara y precisa, no vacia de«contenido, de esos
hechos, puesto que de otro modo no naceria su carga de acreditarlos. Siendp. asi, la reticencia
sobre la alegacion de supnestos como éstos, debe obrar en contrandellos intereses de quien
imcurre en esa 0mision.- ‘

No es suficiente decir que la lignidacion delcantrario no es acertada, sino que debe
indicarse con precision las objeciones que merece la practicada; incluso en su caso, planteando
exceepeion, como la de defecto legal en el modo de preparar la demanda o asin solicitando
aclaracion en oportunidad de la andiencia sindcan="Y esa omision debe analizarse teniendo
presente que la conducta de las parteSien el proceso, determina extremos a tener en cuenta al
decidir.- Se comparte el criterio de Klett WPeréira Campos (1 alor de la conducta procesal de
las partes desde la perspectiva probatorio en el C.G.P., en RUDP, pdg. 49 y ss), que existe
un Standard del buen litigante qute inpone a las partes deber de adecnar su
comportamiento procesal al'modelo establecido por el legislador. Esto es: actuar de un modo
leal, veraz y de buena fe, prestando la mayor colaboracion en todos y cada uno de los actos
que integran el procesol, nientras que, los antores signiendo a Murioz Sabaté, indican
diversas inconductas procesales que se tornan en inferencias incriminativas, entre las cuales se
mnelnye, la conductaromisiva, donde la parte * se limita a negar la pretension o la excepecion
del contrario Yo cumple el deber procesal de exponer todas las circunstancias de hecho que
concuigren a fundar sus alegaciones (pretensiones o excepciones)”.-

No existe en nuestro ordenamiento una norma que habilite a que la formula
contenida en la contestacion de la demanda, implique la alegacion de hechos en forma
genérica, puesto que las reglas que reciben el comportamiento procesal de las partes lo impide,
debiendo incluirse en la aplicacion de la Ley No. 18.572 también la liguidacion de los

»

rubros, cuando se cuestiona la formulada por el contrario.-. ...

1Y



Los citados pronunciamientos judiciales son elocuentes respecto de las
gravosas consecuencias que pueden derivar del incumplimiento de la carga
procesal de narrar con precision tales hechos.

Es asi, que prestigiosos autores, conscientes de la importancia y alcance
de la cuestién, han formulado consejos, recomendaciones o guias de como
redactar esos hechos.

Sin pretender agotar el tema, en el Manual de Técnica Forense I (Nelly
Delascio, Hugo Barone, Héctor Ceretta y Maria del Carmen Gonzalez Piano),
se citan las recomendaciones que al respecto y en la vecina orilla, realizaba el
Dr. Genaro Ruben Carrio.

“1. La primera recomendacion: Tratar, ante todo, que el Tribunal nos oiga:

Ya dijimos que los jueces estin, por lo general, excedidos de trabajo. Flay por ello
[frecuentes lecturas apresuradas o superficiales de las actnaciones, asi come mucha delegacion.
No es insélito que magistrados prestigiosos fallen juicios importantes sobre la base de la
relacion de los hechos y de la sintesis de las pretensiones en (juégg escuchadas de boca de un
secretario relator. No hay sensacion mds frustrante pava my profesional estudioso que
adyertir que ha perdido un pleito porque el juez; no_ha lezdo’ sus escritos.

2. La segunda recomendacion. En cierta medida es complementaria de la anterior.
Puede formularse asi: Tratar de quesel Tribnmal nosentienda bien. En relacion con esto
vale la pena hacer las signientes indicaciones simteéticas, quizds un poco pedestres.

a. Ser breve, claro yoncise. Usar un estilo llano.

b. Describir con la“mayor\precision y, en lo posible, sin tecnicismos, el conflicto de
intereses en_juego.

¢. No escatimarelpunto y aparte, los titulos y los subtitulos.

d. Presentar; oxdenadamente los argumentos, distinguiendo cuidadosamente los
principales, Nos subsidiarios y dando el necesario relieve a los primeros.

e. Hacer una sintesis de nuestra posicion o mejor dos. Una al comienzo en la que se
precisard cudles son las cosas que nos proponemos demostrar (expresion inicial de intenciones
que gria la lectura y facilita la comprension de nuestra linea argumental). Otra al final, en
la que se resumird de qué modo creemos haber demostrado lo gue nos habiamos propuesto
demostrar (expresion lineal de conclusiones que dard a nuestro escrito la fuerza de un
argumento bien armado).

. En lo posible construir la argumentacion partiendo de un modelo simple, que
zremos enriqueciendo progresivamente. Claro estd que de poco valdra que consigamos que el
Tribunal nos oiga, y que nos entienda bien, si lo que decimos carece de idoneidad para



persuadir. Los siguientes mandanmientos se refieren a este otro aspecto —el sustancial— de

la cuestion.

3. La tercera recomendacion. Es menester esforzarse por ver las cosas como uno las
veria, sucesivamente, si fuera: a) el abogado de la otra parte, y b) el juez. Puede ser que esto
no sea fdcil, pero no es imposible. |...|

4. La cuarta recomendacion. Conceder sin vacilar todo aquello en lo que
razonablemente no podemos hacernos fuertes, tanto sean cuestiones de hecho como de derecho.
No aferrarnos a defensas o alegaciones que sabemos que no son buenas. En cambio, no ceder
un palmo de terreno en todo aquello que, tras un andlisis riguroso de nuestra posicion, yos

Sentinmios seguros.

5. La quinta recomendacion. Presentar nuestro caso de modo que la'solucion que
propugnamos aparezca como lo menos algjada posible de lo ya establecido.

..

6. La sexta recomendacion. Si no podenos presentar puestro caso de manera tal que
su solucion se apoye en lo ya establecido tratar de démostrar.gue lo ya establecido no se
refiere a nuestro caso. [...]

7. La séptima recomendacion. Evitar ghe huésttos argumentos puedan ser
excitosamente rebatidos con el contra-argumento de gale la solucion que propugnamos no
puede ser generalizada sin grave detrimente para’la seguridad juridica. |[.. .|

8. La octava recomendacion. No usar argumentos puramente formales o que
impliquen un manifiesto sacrifieio de vilores sustantivos a cuestiones adjetivas o rituales.

9. La novena recomendacion. No olvidar que —contra lo que pudiera parecer—, la
Constitucion Nacional foxma parte del derecho positivoe argentino, por lo menos en la medida
en que recibe aplicatiopyudicial en conflictos justiciables. |...] Esta sugerencia no es sino
una forma particulade un consejo de alcances mds amplios. A saber, que sin perder de
vistadew singularidad delcaso acerca del cual argumentamos y todas sus caracteristicas
congretaselevantes, conviene siempre verlo en un contexto o perspectiva lo suficientemente
anmplioncomo para permitirnos enriquecer nuestra argumentacion con criterios o pautas gue
una vision estrecha dejaria afuera. |...]

10. La décima recomendacion. No usar la agresion verbal como arma de persnasion,
porque, como decia V'izeacha, esa arma suele dispararse por la culata |...]”

Dr. Rogelio Riviezzo



